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Après plusieurs années de bons et 
loyaux services, le Kolam fera peau 
neuve à partir de décembre. 
 
Dans sa nouvelle version, il sera 
plus court, publié trois fois par an 
et ouvrira ses rubriques à des 
aspects culturels en relation avec 
l’Inde. 
 
Dans cette dernière édition, j’ai 
tenu à mettre en avant le travail 
des bénévoles de Sharana France 

et notamment celles et ceux qui se rendent régulièrement à 
Pondichéry. Au moment où j’écris ces lignes, c’est le tour de 
Gwenaël et Judith, respectivement vice-présidente et trésorière 
de l’association. 
 
Ces visites ont plusieurs objectifs. Tout d’abord, elles 
permettent de faire des contrôles sur la comptabilité et 
répondre ainsi à nos obligations règlementaires. Elles sont 
également l’occasion de rencontrer Rajkala et tous les 
travailleurs sociaux, d’échanger sur les projets et les actions en 
cours. 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
Ce sont enfin, et surtout, des rencontres 
avec les bénéficiaires de notre action et de 
votre soutien, enfants et adultes 
confondus. 

 
Nous disons souvent que Sharana France 
n’existerait pas sans ses donateurs, c’est 
une évidence. Une fois n’est pas coutume, 
je me permets aujourd’hui de remercier 
également tous ses bénévoles et de saluer 
leur travail remarquable. 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 

  

 L’Edito 
Eric Brundu 
Président 
Sharana France 
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Visite annuelle chez Sharana
 

Quel bonheur de revoir 
tous les membres de 
Sharana et de constater 
tous les efforts fournis 
par la formidable équipe 
pour que les enfants 
démunis soient 
respectés et éduqués 
pour un avenir meilleur. 

Après l’école, je vois 
arriver 200 enfants d’âge 
différent mais toujours 
souriants. Ils enlèvent 
leurs tongs, prennent 

leur goûter et rejoignent les salles de classe pour les 
plus jeunes et les salles informatiques pour les plus 
grands. 

 

Bien entendu, les retrouvailles avec les travailleurs 
sociaux nous procurent une joie réciproque. A 
chaque fois, je retrouve quelques enfants parrainés 
et leurs parents ou grands-parents. C’est le cas de 
Shanti* qui est orpheline. Nous en profitons pour 
faire quelques achats de première nécessité pour sa 
grand-mère. 
 

Autre moment, une belle séance d’art thérapie avec 
Manuel qu’il mène d’une main de maître. Elle avait 
débuté par de la danse puis ce fut la peinture autour 
du mot gratitude.  

 

 

 

 

 

Tout cela a permis de créer des échanges entre nous, 
ce qui aide à renforcer des liens.  

 
Enfin, nous avons terminé par du yoga et un peu de 
gym, idéale pour les messieurs qui veulent perdre un 
peu de ventre… 

 

Tout se passe dans la bonne humeur chez Sharana et 
dans le respect des uns et des autres. Nous avons 
quitté Rajkala et son équipe avec un pincement au 
cœur. Mais ce n’était qu’un aurevoir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tout se passe  

dans la bonne humeur  

chez Sharana 

* Pour des raisons de confidentialité, le prénom a été changé  

Marie-Christine Roy 
Administratrice 
Sharana France  
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Echanges entres bénévoles 
 
 

 
En janvier 2023 j’ai eu la chance 
de retourner à Pondicherry. J’ai 
rencontré Pâdini* et Adhavan*, 
deux jeunes stagiaires de Sharana 
sélectionnés par l’association 
« Volontariat » pour être 
bénévoles aux jeux olympiques de 
Paris. 
Nous avons passé quelques 

moments ensemble à discuter 
pour les sécuriser quand ils 
arriveront en France en 
décembre. Ils sont tous deux allés 
à l’école de l’Ashram où ils ont 

appris le français dès la maternelle. Ils ont un français parfait.  
Pâdini et Adhavan avaient mille questions sur la vie en France 
et étaient curieux de savoir ce qui les attendrait. 
J’ai hâte de les revoir et de les guider à Paris et Marseille.  
 

 

  

Suivez l’actualité de Sharana France et Sharana Inde 
 

 

https://www.instagram.com/sharanafrance/ 

https://www.instagram.com/explore/tags/sharanaofficial/ 

 

Le blog de Sharana Inde : http://sharana.org/blog/ 

 

https://www.facebook.com/sharanaofficial/ 

https://www.facebook.com/sharanafrance/ 

Valérie Fournet 
Administratrice 
Sharana France  

* Pour des raisons de confidentialité, les prénoms ont été changés  

https://www.instagram.com/sharanafrance/
https://www.instagram.com/explore/tags/sharanaofficial/
http://sharana.org/blog/
https://www.facebook.com/sharanaofficial/
https://www.facebook.com/sharanafrance/
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Témoignage de Diane d’hautefeuille, 
bénévole chez Sharana Inde 
 
 

 
Après avoir terminé son école d’ingénieur en Suisse, Diane prend une 
année de césure dont trois mois consacrés à Sharana. Voici quelques 
passages de son témoignage sur son séjour à Pondichéry : 
 
« Lakshmi, l’infirmière du dispensaire d’Angalakupam, profite avec joie de 
mes compétences en informatique pour évoluer sur un programme. 

Pendant les camps d’été offerts aux enfants de Sharana, j’utilise d’autres 
compétences, celles de danseuse afin d’initier les enfants à la danse 
occidentale, danse moderne, salsa et danse de salon. Ce fut un vrai 
bonheur de voir la joie que cet exercice procurait aux enfants et aux 
jeunes. Ramila, danseuse et thérapeute, s’est jointe à moi et cela a créé 
une belle complicité et des liens d’amitié. 

Pour les enfants de 14 à 18 ans, je donne également des cours d’anglais 
pour les préparer à la future rentrée scolaire. 
A la demande du consulat français, j’ai également soutenu un programme 
pour les enfants hyper- actifs avec des troubles de l’attention, souvent en 
lien avec des difficultés familiales. 
 Enfin, j’aide les enfants à comprendre les changements climatiques ainsi 
que les enjeux environnementaux, tout en participant aux actions de Seed 
of change par le jeu. » 

 

 

 

 

 Ont participé à ce numéro : 

L’équipe de Sharana Inde,  
Eric BRUNDU, Armand CLERIS,  
Françoise DELAUNE-TRAVERS,  

Valérie FOURNET, Marie-Christine ROY 

 

Contact Sharana France : 

Mail : contact@sharana.fr 
Siège : « Saint-Paul » 09700 LE VERNET 

05.61.68.36.88 

www.sharana.fr 

 

Parrainage : 

Françoise DELAUNE-TRAVERS  
28, rue Marcel Miquel 

92 130 Issy Les Moulineaux  
Tél. : 06.08.56.95.48  

Mail : parrainages@sharana.fr 

 

http://www.sharana.fr/

